
 

 

Topic 1: HPV與頭頸癌 

演講摘要: 

  近年來頭頸癌在臺灣的發生率持續上升，2020 年侵襲癌的新診斷為一萬一

千多例，為臺灣十大癌症第六位。除常見抽菸、喝酒、嚼檳榔為主要危險因子

外，也可能因人類乳突瘤病毒(Human Papillomavirus, HPV)感染而導致癌

症。 

  與子宮頸癌不同，男性與女性皆有機會感染頭頸部相關癌症，且往往男性

風險更高。不像子宮頸癌可以透過抹片早期發現，臺灣尚無全國常規性頭頸

HPV 篩檢與相關指引建議，許多病患確診頭頸癌時多已進入晚期，因此疫苗接

種是預防該疾病的重要工具。 

  本次會議希望讓醫護人員進一步了解 HPV 與頭頸癌關聯性，以及邀請醫師

響應性別平權、積極預防 HPV 造成的頭頸癌與相關疾病。 

 

 



Topic 2: HPV疫苗常見問題與推廣經驗 

演講摘要: 

  癌症治療為病人及家屬帶來極高的經濟負擔。然而，許多癌症與疾病是可

以透過疫苗來預防的，例如由 HPV 持續感染所導致的癌症與相關疾病是可以經

由接種 HPV 疫苗來預防，其他例如肺炎鏈球菌疾病、帶狀皰疹、流感…等，皆

為可以疫苗預防的疾病。 

  目前美國、英國、日本、澳洲等先進國家均建議兩性共同接種 HPV 疫苗，

為每個人提供更高層級保護。本次會議希望與與會者分享成人自費疫苗領域

中，針對 HPV 疫苗民眾經常詢問的問題如何透過專業醫事人員的說明與推薦，

說服民眾預防癌症與疾病，以及臨床衛教等相關注意事項。 


