
 

第十五屆睡眠醫學專科醫師核心課程表 

日期 時間 核心課程主題內容 講師 

11月 30日 

星期六 

08:30-08:50 報到 
 

08:50-09:00 Opening  

09:00-09:50 Sleep and Neurologic Disorders 鄔定宇 

09:50-10:40 Chronobiology & Circadian 康峻宏 

10:40-11:00 Coffee Break  

11:00-11:50 Sleep Surgery 徐英碩 

11:50-13:00 Lunch Time  

13:00-13:50 Insomnia: Cause and Treatment  謝明憲 

13:50-14:40 Parasomnias  黃玉晴 

14:40-15:00 Coffee Break  

15:00-15:50 
Narcolepsy and Other Somnolence 

Disorders 
葉威志 

15:50-16:40 Sleep Disordered Breathing 梁信杰 

上課地點：臺北醫學大學教學大樓 2102 教室 

 
 



 

 

第十五屆睡眠醫學專科醫師核心課程表 

日期 時間 核心課程主題內容 講師 

12月 1日 

星期日 

08:30-09:00 報到 
 

 
09:00-09:50 Physiology in Sleep 蕭慈慧 

09:50-10:40 Monitoring Sleep 劉勝義 

10:40-11:00 Coffee Break  

11:00-11:50 Sleep and Other Medical Illness  倪永倫 

11:50-13:00 Lunch Time  

13:00-13:50 
Disorders Unique to Childhood 

Rhythm Sleep Disorders 
黃玉書 

13:50-14:40 Sleep and Psychiatric Disorders  張正和 

14:40-15:00 Coffee Break  

15:00-15:50 Pharmacology 蘇泓洸 

15:50-16:00 討論與閉幕  

上課地點：臺北醫學大學教學大樓 2102 教室 

 


