
 

 

 

113年羅東博愛醫院與長庚紀念醫院 

睡眠整合醫學研討會 

日    期：113年 08月 03日(星期六)下午 13:30 ~ 17:00 

地    點：礁溪老爺酒店 

參與對象：院內睡眠醫學團隊 

會議模式：實體課程 

研習人數：30人 

課程時間： 

時間 主題 主講者 

13:30~13:50 20 報到 

13:50~14:50 60 正念活動 博愛正念小組 

14:50~15:00 10 貴賓致詞&大合照 
羅東博愛醫院代表 

長庚紀念醫院代表 

15:00~15:15 15 博愛醫院睡眠中心與治療概況 
羅東博愛醫院耳鼻喉科 

林鉉智醫師  

15:15~15:40 25 睡眠呼吸中止症的治療決策與考量 
嘉義長庚醫院耳鼻喉系口腔咽喉科 

蔡明劭主任 

15:40~16:00 20 Coffee break 

16:00~16:25 25 兒童阻塞型性睡眠呼吸中止症前沿 
林口長庚醫院耳鼻喉部喉科 

李立昂主任 

16:25~16:50 25 
診斷與治療睡眠呼吸中止症:傳統與

創新 

林口長庚醫院耳鼻喉部 

李學禹教授 

16:50~17:00 10 

<綜合討論> 

座    長：羅東博愛醫院林志銘副院長 

與會講者：李學禹教授、李立昂主任、蔡明劭主任、林鉉智醫師 

17:00 賦歸 

17:30-20:30 礁溪老爺酒店餐敘 

 

※會後邀請貴賓參與餐敘 

 

 


