
 

春季會- 113 年 4 月 28 日(日)-世界氣喘日活動 

2024 Asthma & COPD Spring Summit -呼吸道疾病照護診 

治現況及最新發展-嚴重氣喘精準治療、新冠肺炎抗病毒藥最新治療指引新知 

一、主辦單位： 

    台灣氣喘學會 、台灣慢性阻塞性肺病學會  

    台北榮民總醫院胸腔部、林口長庚胸腔內科系、 

    基隆長庚胸腔內科、三軍總醫院胸腔內科 

二、時  間︰ 

    113 年 4 月 28 日 (日) 

三、費  用︰正式會員免費(詳見官網) 

    台灣氣喘學會及台灣慢性阻塞性肺病學會正式會員免費(現場報名會員

收 300 元行政處理費)。 

    非學會會員醫師 1000 元，其他非會員醫事人員 500 元，上課費可抵

入會費(現場報名非會員醫師收 1300 元，其他醫事人員 800 元)(會前七天

恕不接受退費，收據抬頭僅開立個人) 

四、地  點：台北榮民總醫院 致德樓第四會議室 

五、名    額 : 200 名 額滿截止 

六、教育積分： 

  台灣氣喘學會 B 類 10 分、台灣慢性阻塞性肺病學會 B 類 10 分、台灣內 

科醫學會、台灣家庭醫學會、台灣耳鼻喉科醫學會、台灣胸腔暨重症加護 

醫學會、中華民國重症醫學會、台灣睡眠醫學學會、台灣結核暨肺部疾病 

醫學、台灣兒科醫學會、台灣兒童胸腔暨重症醫學會、中華民國免疫學 

會、台灣兒童過敏氣喘免疫及風濕病醫學會、台灣過敏氣喘暨臨床免疫醫 

學會、台灣臨床藥學會(藥師學分)、台灣呼吸治療學會、護理師專業學 

分，繼續教育積分申請中。 

七、注意事項： 

 1.課程當天請持個人身分證或健保卡正本報到。本課程須全程參與(即完成 

辦理簽到及簽退手續者)，請勿代簽，代簽一律不予承認。本課無須考試。 

 2.當天有呼吸道症狀者，請全程配戴口罩。  

 3.氣喘專科醫師資格:本學會經會員大會通過，需實際從事照顧氣喘患者

滿兩年以上並,加入本會成為正式醫師會員滿 2 年且修滿本學會舉辦的課

程,最少 30 學分(12 核心課程為必備條件) ,除胸腔暨重症專科醫師、台灣

兒童胸腔醫學會專科醫師、台灣兒童過敏氣喘及免疫學會專科醫師外,其他

專科醫師須考試及格,再經甄審委員會審查通過後，才能為氣喘專科醫師,

詳情請至本會網站。 

 4.此課程不提供講義。當日提供午餐、點心。敬請自備環保杯。 

十、報名方式： 

    至台灣氣喘學會網站 http://www.taasthma.org.tw/或台灣慢性阻塞性肺

病學會網站 http://www.tacopd.org.tw/，點選最新消息→選取此次活動

線上報名 

台灣氣喘學會官網 台灣慢性阻塞性肺病學會官網 

http://www.taasthma.org.tw/或台灣慢性阻塞性肺病學會網站
http://www.taasthma.org.tw/或台灣慢性阻塞性肺病學會網站
http://www.taasthma.org.tw/


 

  

主辦單位: 台灣慢性阻塞性肺病學會、台灣氣喘學會 、台北榮民總醫院胸腔部 

            林口長庚胸腔內科系、基隆長庚胸腔內科、三軍總醫院胸腔內科 

     

 

 

 

 
 

2024/4/28 星期(日)   醫師活動專題演講    地點:台北榮民總醫院 致德樓第四會議室 

時間 內容 主講人 座長 

08:05-08:35 報到並簽到 會務人員 

08:35-08:40 Opening 桃園長庚 楊政達 院長 

08:40-08:50 來賓長官致詞/ 衛生福利部 王必勝次長 

08:50-09:40 
新冠慢性肺疾患者管理及最新治

療指引建議 

高雄醫大附設醫院 

呼吸治療室 

鄭孟軒 主任 

桃園長庚 

楊政達 院長 

09:40-09:50 休息一下 會務人員 

09:50-10:40 

online lecture 
Prof. Jay H Ryu, M.D., Mayo 
Clinic, USA 

基隆長庚  

李立夫 副院長 
Spectrum of Eosinophilic Lung 

Disease 

10:40-10:50 Coffee break 會務人員 

10:50-11:40 

Treating Type 2 Severe Asthma 

with Biologics: Reviewing the 

Evidence of Anti-IL4Ra 

林口長庚  

胸腔內科系呼吸道疾病 

張博瑞 主任 

中山醫大附設醫院 

胸腔內科 

莊銘隆 教授 

11:40-12:30 

 Precision Anti-IL-5 treatment for 

severe asthma in the multi-biologic 

era 

三軍總醫院 

胸腔內科 

唐士恩主任 

三軍總醫院 

胸腔內科 

蔡鎮良 主任 

12:30-13:00 午餐 會務人員 

13:00-13:50 

The role of eosinophils in the 

inflammatory process of severe 

eosinophilic asthma 

台北榮總 

胸腔部臨床呼吸生理科 

蘇剛正 醫師 

林口長庚  

呼吸治療科 

林恕民 主任 

13:50-14:40 

Asthma Exacerbations: The 

Achilles heel of asthma care and 

sleep problems  

台北榮總 

胸腔部臨床呼吸生理科 

周昆達 主任 

東港安泰 

 

林基正 副院長 

14:40-14:50 Coffee break 會務人員 

14:50-15:40 

Treatment choice and long term 

efficacy in severe allergic asthma 

with biologics. 

振興醫院 

胸腔內科 

曾敬閔 醫師 

林口長庚  

胸腔內科系 

林鴻銓 主任 

15:40-16:30 
Biologics in severe asthma in 

precision medicine era 

林口長庚  

胸腔內科系 

謝孟亨 醫師 

台北榮總 

胸腔部 

江啟輝 教授 

16:30-16:35 Closing 台灣氣喘學會與台灣慢性阻塞性肺病學會 前理事長 江啟輝教授 

16:35 課程簽退 會務人員 

地址:110 台北市信義區嘉興街 70 號 1 樓電話:02-2722-3029 0912288406 Fax:02-2722-3029 

ASTHMA:電子信箱:taasthma@gmail.com 網站:http://www. taasthma. org.tw 

COPD:電子信箱:tacopd@gmail.com 網站:http://www. tacopd. org.tw 

 

 



1.鄭孟軒 醫師  

現職:胸腔內科主治醫師/高雄醫學大學醫學系助理教授 

學歷:高雄醫學大學醫學系醫學士/高雄醫學大學醫學研究所博士 

經歷: 高雄醫學大學附設醫院內科部住院醫師/部立屏東醫院內科部主任 

 

2.Ryu, Jay H 

現職：Professor of Respiratory Pharmacology at the University of Manchester  

學歷：Medicine from Cambridge University/ MD at the University of Manchester 

經歷：University Of Manchester representative on CHOP/ British Pharmacology 

Society British Association of Lung Research/ British Thoracic Society 

Royal College of Physicians/ American Thoracic Society/ European Respiratory Society/ 

British Society of Immunology  

 

3.張博瑞 醫師   

現職：林口長庚胸腔內科系呼吸道疾病主治醫師 

學歷：長庚大學醫學系畢業 英國倫敦大學帝國學院心肺研究中心博士 

經歷：講師級主治醫師 

 

4.唐士恩 主任 

現職：三軍總醫院將官檢查室主任/三軍總醫院胸腔內科主治醫師/國防醫學院 醫學系

助理教授 

學歷：國防醫學院醫學系醫學士 (2000) /國防醫學院醫學科學研究所博士 (2014) 

美國約翰霍普金斯大學胸腔內科博士後研究員  

經歷：三軍總醫院 內科部 住院/總醫師/呼吸照護中心 主任/第二內科加護中心 主任 

 

5.蘇剛正 醫師 

現職：臺北榮民總醫院 胸腔部 主治醫師 

學歷：國立陽明交通大學生理所博士/國立陽明大學急重症醫學研究所碩士 

      臺北醫學大學 醫學士 

教職:  教育部部定助理教授 

 

6.周昆達 主任 

現職：台北榮總胸腔部科主任 

學歷：陽明大學醫學系學士/陽明大學臨床醫學研究所博士 

經歷：台北榮總胸腔部住院醫師/總醫師/研究醫師/主治醫師 

 

7.曾敬閔 醫師 

現職：振興醫院胸腔內科主治醫師/教育部部定講師/國立陽明大學醫學系內科系教師 

經歷：臺北榮民總醫院胸腔部住院醫師/總醫師/研究醫師 

署立金門醫院急診室支援醫師/日本神奈川循環器病院間質性肺病中心研究員 

台灣胸腔暨重症學會呼吸道特發性肺纖維化指引編集委員 

 

8.謝孟亨 醫師  

現職：長庚紀念醫院胸腔內科主治醫師 

學歷：長庚大學醫學系 

經歷：林口長庚住院醫師/總醫師 



摘要 

世界氣喘日- 

主要探討嚴重氣喘的精準治療與 COVID-19 最新用藥準則 

    疾病管制署治療指引明確界定新冠重症住院高風險族群，包括患有氣喘、慢性肺

阻塞性肺病和肺部疾病患者。今年的世界氣喘日的專題探討:氣喘和慢性阻塞性肺病與

COVID-19 重症的關聯性，最新的口服抗病毒藥物用藥指引建議新知。 

    呼吸道疾病會影響睡眠品質，造成睡眠障礙進而影響身體其他系統性疾病，產生

共病，此次會議專題會探討氣喘的照護與睡眠之間的相關性。 

    氣喘的治療，已進入個人化精準治療，根據嚴重氣喘的致病機轉，分子分型與臨

床分型的不同而發展不同的生物製劑，同時以不同的臨床表現，IgE 或 eosinophil 高低

而又有不同的生物製劑，然而 Eosinophils 上升可能存在不同的疾病，學會特別邀請全

球排名第一的 Mayo Clinic 胸腔內科教授 Prof. Jay H Ryu, M.D., Mayo Clinic, USA 特別

演講。 

敬邀呼吸道同好踴躍參加國際級的學術春季饗宴。 

  


