
 

第十四屆睡眠醫學專科醫師核心課程表 

日期 時間 核心課程主題內容 講師 

12月 2日 

星期六 

08:30-08:50 報到 
 

08:50-09:00 Opening  

09:00-09:50 Sleep and Neurologic Disorders 孫瑜 

09:50-10:40 Disorders Unique to Childhood 金韋志 

10:40-11:00 Coffee Break  

11:00-11:50 Parasomnias 黃玉晴 

11:50-13:00 Lunch Time  

13:00-13:50 Sleep and Other Medical Illness 蔡明儒 

13:50-14:40 Sleep Surgery 方麗娟 

14:40-15:00 Coffee Break  

15:00-15:50 
Narcolepsy and Other Somnolence 

Disorders 
葉威志 

15:50-16:40 Sleep and Psychiatric Disorders 張正和 

上課地點：臺北醫學大學教學大樓 2101 教室 

 
 



 

 

第十四屆睡眠醫學專科醫師核心課程表 

日期 時間 核心課程主題內容 講師 

12月 3日 

星期日 

08:30-09:00 報到 
 

 
09:00-09:50 Insomnia: Cause and Treatment 陳錫中 

09:50-10:40 Monitoring Sleep 曾俊賢 

10:40-11:00 Coffee Break  

11:00-11:50 Physiology in Sleep  蕭慈慧 

11:50-13:00 Lunch Time  

13:00-13:50 
Chronobiology & Circadian 

Rhythm Sleep Disorders 
詹雅雯 

13:50-14:40 Sleep Disordered Breathing 陳永瑄 

14:40-15:00 Coffee Break  

15:00-15:50 Pharmacology 林可寰 

15:50-16:00 討論與閉幕  

上課地點：臺北醫學大學教學大樓 2101 教室 

 


