
「2021阻塞性睡眠呼吸中止症之社區醫療網」 

基層診所醫師教育課程議程表 
1. 時間：2021年 12月 26日(週日) 09:00-11:45 

2. 地點：成大醫院住院大樓2樓201會議室 (704台南市北區勝利路138號，請參加者備健保卡,由住

院大樓1F進入) 

3. 受邀對象：基層診所醫師 

4. 舉辦單位：成大醫院耳鼻喉部、成大醫院睡眠醫學中心、台南市診所協會、ResMed台灣瑞思邁 
5. 報名費：免費。 

   報名疑問，歡迎來信詢問 sleep@mail.hosp.ncku.edu.tw 林小姐。 

報名網址: https://forms.gle/4LqiJxEKwTcwBiaS7或使用報名 QR Code。 

報名截止日期：2021年 12月 19日(週日) 

6. 學分申請中(耳鼻喉科、精神科、睡眠醫學、內科、家醫科) 

7. 議程表 

時間 主題 講師 座長 

0830 報到 
0850 開場 (主持人：林政佑主任、鄭熙騰理事長) 
0900-

0930 

睡眠呼吸中止症與焦慮憂鬱情緒的關聯性

探討 

沈廣軒醫師 

臺東馬偕醫院耳鼻喉科 

呂宗樺醫師 
成大精神科/睡眠醫

學中心副主任 

0930-

1000 

睡眠呼吸中止症臨床治療方法介紹 廖信閔醫師 

成大胸腔內科/睡眠醫學中心 

林政佑醫師 
成大耳鼻喉科主任/
睡眠醫學中心主任 

1000-

1015 

                              中場休息時間 

1015-

1045 

穿戴式居家睡眠品質監測與呼吸中止症篩

檢系統：成功睡眠手錶(iNCKU watch) 
林政佑醫師 
成大耳鼻喉科/睡眠醫學中心 

王振興特聘教授 

成大電機系 

1045-

1115 

使用穿戴式生理感測系統(iNCKU)進行大

台南社區型阻塞型睡眠呼吸中止症篩檢研

究 

潘詩姍技師 

成大耳鼻喉科/睡眠醫學中心/

睡眠障礙照護諮詢中心 

林政佑醫師 
成大耳鼻喉科主任/
睡眠醫學中心主任 

1115-

1145 

社區睡眠醫療網實務經驗分享：醫院與基層

診所醫師座談 
1.鄭熙騰理事長 

  台南市診所協會/鄭耳鼻喉

科診所 

2.林俞仲院長 

  林俞仲精神科診所 

3.蔡幸芳院長 

  春暉診所 

林政佑醫師 
成大耳鼻喉科主任/
睡眠醫學中心主任 

1145                                    賦歸 

 

 

https://forms.gle/4LqiJxEKwTcwBiaS7

